
Concurso ”Planear Estarreja” - Perguntas frequentes: 

A quem se destina? 

Destina-se a todas as crianças e jovens matriculados nos 1º, 2º e 3º ciclos do ensino básico no ano letivo 

2011/2012. 

Como participar? 

A participação será em equipa com máximo de 4 elementos. Para participar basta inscrever a equipa, 

entregando na CM a ficha de Inscrição anexa ao regulamento do Concurso. Os documentos do concurso 

estão disponíveis online em http://ecocidade.cm-estarreja.pt/. 

Há disponibilidade de verbas para a implementação das propostas de ação? 

O Plano de Ação conterá propostas de ação de acordo com a visão de cada Grupo para tornar a cidade de 

Estarreja numa Ecocidade. Algumas das ações propostas poderão passar por atividades a executar pela 

própria equipa, pela escola ou pela comunidade, não carecendo de verbas de execução. A implementação 

de ações ao longo do trabalho e a criação de condições para a sua execução posterior serão tidas em 

consideração no processo de avaliação dos trabalhos. As atividades integradas nos planos de ação 

relativas, por exemplo, a intervenções em espaços urbanos ou em serviços prestados serão analisadas 

pela autarquia e seus parceiros locais sendo a possibilidade da sua implementação avaliada 

posteriormente. 

Pensar a cidade e propor uma cidade e comunidade mais participativa, inclusiva, sustentável é o desfio do 

concurso. A responsabilidade de construir uma cidade e comunidade melhores é de todos nós, cidadãos, 

escolas, empresas, administração, por isso a relevância de serem propostas ações exequíveis com as 

pessoas e os recursos disponíveis. 

Em que formato o projeto pode ser apresentado? 

O projeto pode ser materializado com os seguintes documentos: 

 Relatório de Diagnóstico – formato word ou pdf. Máximo de 10 páginas; 

 Relatório com Estratégia e Plano de Ação – formato word ou pdf. Máximo 30 páginas; 

 Para apresentação das diferentes fases do projeto: Poster A0. 

Os trabalhos (relatório e cartaz) devem ter uma apresentação visual atrativa podendo ser utilizados para o 

efeito fotografias e vídeos. 

Quais os prazos de apresentação dos projetos: 

Os participantes deverão cumprir os prazos indicados no regulamento do concurso (artigo 9.º). 

Posso solicitar apoio à CM no decorrer do concurso: 

Todas as escolas com equipas participantes poderão enviar pedidos de apoio ao município pelo email 

ecocidade@cm-estarreja.pt. O apoio a prestar poderá ser presencial ou através de troca de informação à 

distância. 

Contatos para esclarecimentos: 

Paula Silva, Câmara Municipal de Estarreja, Telefone: 234 840 600, Email: ecocidade@cm-estarreja.pt 
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