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Regulamento

Introdugéo

Nos dias de hoje é reconhecida a importancia dos territorios no desenvolvimento socioeconémico e cultural de cada
pais. Neste quadro de valorizagao dos territorios, as cidades tém assumido especial relevo, pela forte concentragéo
populacional e decorrente posicionamento preferencial como palcos de teste de projetos e atividades de incremento

da qualidade de vidas dos cidadaos e da competitividade.

A nova geracéo de politicas publicas refere a importancia da criatividade e da inovagao, com uma aposta clara na
valorizacéo da diversidade cultural e social, na qualificacdo dos espacos e vivéncias e na geragao de conhecimento,

no sentido de atrair e fixar pessoas e investimento.

Queremos territérios vibrantes, onde dé gosto viver, estudar e trabalhar, com espagos de qualidade e
atividades que enriquegam o nosso universo cultural, social e econémico. Para alcancar estes designios
temos (nés, cidadaos) de explorar os fatores diferenciadores do territorio, fazer dele um laboratério vivo, um espago

de aventura e experimentacao.

E neste contexto que surge o Concurso “Planear Estarreja”, um concurso que pretende desafiar os jovens a olhar de
forma diferente para o lugar onde residem, estudam e se divertem. Em sintese, olhar de forma diferente para o
seu espago, a sua cidade, tornando-se cidadaos atentos e participativos e contribuindo assim para o

desenvolvimento de Estarreja.

O Concurso tem uma natureza transdisciplinar e visa a realizagdo de projetos concretos com a finalidade de
desenvolver nos alunos uma viséo integradora do saber, promover a sua orientagdo escolar e profissional e

aproximar a escola da comunidade e sociedade em que se insere.
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Artigo 1°. Objetivos do concurso

O objetivo geral do Concurso é desenvolver um estudo sobre uma unidade territorial (cidade, bairro, freguesia,
etc.) do Concelho de Estarreja que permita a produgéo de uma reflexdo sobre o territério em questio (diagndstico
do territdrio identificando os pontos fortes e fracos, oportunidades e ameagas), a identificagdo do potencial cultural,
economico e ambiental (uma visao para o futuro) e a apresentagao de propostas inovadoras e criativas para a

sua qualificagdo e valorizagdo (programa de agao).

Artigo 2°. Destinatarios

Esta iniciativa dirige-se aos estudantes do 1°, 2° e 3° ciclo do ensino basico no ano letivo de 2011/2012.

Artigo 3°. Equipas e escaldes

Equipas com um maximo de quatro alunos para os seguintes escaldes:
* Escaldo 1 — Alunos do 1° ciclo
* Escaldo 2 — Alunos do 2° ciclo

+ Escaldo 3 — Alunos do 3° ciclo

Artigo 4°. Requisitos metodolégicos dos projetos

1. O projeto a produzir neste Concurso deve basear-se:
¢ Naandlise e observagédo de campo (desenhos dos locais visitados, fotografias, plantas, etc.) ;
o Naandlise critica de documentos j& produzidos na cidade/municipio (disponivel online, na biblioteca ou
solicitados diretamente ao municipio (caso sejam de acesso publico);
o Na elaboragéo de inquéritos a instituicdes, cidadéos, comércio, efc.;
o Na elaboragéo de entrevistas aos principais atores culturais, sociais, econdmicos e politicos;
o Na pesquisa na internet sobre exemplos relativos a intervencdes e preocupacgdes semelhantes aos que
estdo a ser abordadas no projeto.
2. Cada grupo participante organizara o seu préprio trabalho, respeitando as seguintes fases:

e Fase 1. Diagnostico — (entre janeiro a fevereiro 2012);
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e Fase 2 - Estratégia e Plano de a¢&o para o territério em estudo (margo a maio 2012).

3. O trabalho de cada grupo deve ter o acompanhamento e envolvimento direto do(s) professor(es) das
disciplinas ou atividades em que o mesmo esta a ser desenvolvido. O acompanhamento e envolvimento
dos professores, assim como dos pais, encarregados de educacdo e de toda a comunidade serdo

valorizados na avaliagdo dos trabalhos.

Artigo 5°. Condigoes de participagao

1. Para participar no concurso os alunos deverdo constituir grupos com um maximo de 4 elementos.
2. E condicdo de participagdo que cada grupo crie (tarefa a ser desenvolvida sob a supervisdo do
professor/encarregado de educagdo), no ato da inscricdo, uma pagina ou grupo facebook do projeto

(excetua-se desta condicdo os grupos do 1° ciclo) onde devera ser colocada toda a informagao sobre o seu

desenvolvimento, € um email com 0 nome do grupo, permitindo a organizagao um acompanhamento direto
e a partilha de informagé&o.
3. Alnscrigdo é gratuita. A ficha de inscricao, anexa ao presente regulamento, podera ser obtida no site:

http://ecocidade.cm-estarreja.pt/ e devera ser enviada por correio eletrénico para: ecocidade@cm-

estarreja.pt ou para a morada: Camara municipal de Estarreja Praca Francisco Barbosa 3864-001

Estarreja.

Artigo 6°. Divulgacao

1. Toda a informagéo sobre o Concurso e Programa de Agdo para a Regeneragdo Urbana da Cidade de
Estarreja estara disponivel em http://ecocidade.cm-estarreja.pt.
2. Os trabalhos serdo expostos durante a semana do ambiente a promover pelo Municipio de Estarreja

durante o més de Maio de 2012.

Artigo 7°. Natureza dos trabalhos

1. O diagnostico deve ser apresentado no formato de um relatério, contendo texto e imagens, com um
méximo de 10 paginas, em formato word ou pdf.

2. O trabalho final que integra a estratégia e plano de agéo propostos para a apreciagao do juri deve conter:
e Um relatério escrito, contendo pegas escritas e desenhadas, com um méximo de 30 paginas em

formato word ou pdf;
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e Um poster, em formato AO, contendo uma apresentagao das diferentes fases do trabalho;

3. Os trabalhos (relatorio e cartaz) devem ter uma apresentacéo visual atrativa podendo ser utilizados para o
efeito fotografias e videos.

4. Propde-se que cada escola participante organize, durante a semana do ambiente (iniciativa do municipio),
uma exposigao com os diferentes trabalhos.

Artigo 8°. Entrega dos trabalhos

Os trabalhos deverao ser entregues em mao ou enviados por correio para:
Camara municipal de Estarreja
Praca Francisco Barbosa 3864-001
Estarreja

Artigo 9°. Prazos

1. A participacdo no concurso obedece as seguintes datas:
Inscri¢oes até dia 13 de janeiro 2011;
Entrega do Relatério de Diagndstico: entre 13 e 17 de fevereiro 2012;
Entrega do Trabalho Final: entre 07 de maio e 11 de maio 2012;

2. Os resultados da apreciagdo do juri serdo divulgados nas seguintes datas:
Resultados da analise do Relatério de Diagnéstico — fevereiro 2012

Resultados do Juri e Entrega dos prémios — entre 21 de maio a 25 maio 2012

Artigo 9°. Critérios de apreciagao

1. Constituem critérios de apreciacdo dos trabalhos apresentados a articulagdo com os conteudos
curriculares, os métodos de recolha de informag&o utilizados, o envolvimento da comunidade (professores,
entidades, residentes, etc), a originalidade, a criatividade e a qualidade de apresentag&o.

2. Serd distinguido um trabalho por cada um dos escalées do Concurso, sendo valorizada a anélise
(diagnéstico) e propostas de ag¢do que integrem os seguintes itens:

o Ambiente - melhor e mais original conjunto de propostas de intervengao que valorizem o ambiente;
o Inclusdo - melhor e mais original conjunto de propostas de intervencdo que valorizem a incluséo
social, a igualdade de oportunidades no usufruto do territério;
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o Cultura — melhor e mais original conjunto de propostas de intervencédo que valorize a cultura:

e Mobilidade - melhor e mais original conjunto de propostas de intervengéo que proponha formas de
mobilidade originais e amigas do ambiente;

o Economia e Inovagao — melhor e mais original conjunto de propostas de intervengéo, que valorize a
inovacao e a economia

o Intervengao urbana — melhor e mais original conjunto de propostas de intervencao de regeneragao ou
desenvolvimento urbano;

o Desporto e lazer — melhor e mais original conjunto de propostas de intervengdo que valorize o
desporto e lazer;

3. O relatdrio de diagnéstico tem um peso de 20% na apreciacdo global, sendo os critérios de apreciagéo os

referidos no ponto 1.

Artigo 10°. Juri

1. O Juri do Concurso é composto por trés elementos, um representante da Camara Municipal, um
representante da equipa consultora externa corresponsavel pela dinamizagdo do P6. Observatdrio
EcoEstarreja e o técnico responséavel pela divisdo de ambiente da Camara Municipal de Estarreja

2. A deciséo do juri é soberana e ndo admite recurso.

Artigo 11°. Prémios

Os trabalhos distinguidos receber&o os seguintes prémios:

* Escaldo 1 — cada elemento do grupo recebera um dia aventura/experiencia Bioria.
* Escaldo 2 — cada elemento do grupo recebera um telemével Samsung.

* Escaldo 3 — cada elemento do grupo recebera uma maquina fotogréfica digital.
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